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1) Presentazione societa

La societa opera con successo dal 1993, e nel corso di questi 32 anni di attivita si € posta come obiettivo
primario la promozione dello sport in senso lato e nello specifico dell’atletica leggera, attraverso un contatto
diretto con varie istituzioni scolastiche e degli enti pubblici in generale.

Nel corso degli anni al fianco di tale peculiarita, sono state realizzate una serie di attivita a carattere
educativo-sociale tra cui I'organizzazione dei Centri Estivi Comunali e privati.

Il denominatore comune delle varie progettualita & di avvalersi sempre di figure professionali, in possesso
di competenze specifiche e comprovata esperienza.

Obiettivo finale della societa € quello di soddisfare al meglio le aspettative e le necessita dei rispettivi

beneficiari, siano questi i minori, le loro famiglie di appartenenza o gli enti pubblici.

2) Programma settimanale
L'organizzazione delle sette settimane di attivita previste dall’Estate Ragazzi vertera sulla proposta delle
seguenti tipologie di attivita:
> sportive: atletica leggera, mini basket, badminton, mini volley, roller, pallamano, orienteering,

calcetto, flag football, ecc.

> attivita acquatica: una uscita settimanale in piscina secondo le assegnazioni di Iter

> tornei intercentro/mini olimpiadi: una manifestazione per settimana

> laboratoriali: ricicl-arte, laboratori musicale e di arte

> potenziamento scolastico: al fine di “diluire” durante tutta I'estate I'impegno dello svolgimento

dei compiti delle vacanze, supporto di educatori specifici
laboratori Palinsesto La Bella Stagione: due uscite settimanali
gite parchi cittadini e sub urbani: una/due uscite settimanali
> speciale SAFATLETICA - laboratorio “Fil Rouge”: ogni sede svolgera un laboratorio interno

specifico che fara da filo conduttore durante I'intera settimana



Scansione sinottica settimanale

LUNEDI MARTEDV MERCOLEDI GIOVEDI VENERDYI
8.30-9.00 accoglienza accoglienza accoglienza accoglienza accoglienza
9.00-10.30 formazione attivita La Bella Tornei intercentri

gruppi —giochi di [ Stagione o mini olimpiadi
ruolo per singolo centro
10.30-11.00 | merenda merenda merenda
. L piscina L
11.00-12.00 | attivita sportive attivita sportive in it attivita sportive in
Parco cittadino g Parco cittadino
12.00-12.30 |igiene personale |[igiene personale igiene personale
12.30- 13.30 | pasto fresco pasto fresco pasto al sacco pasto fresco
13.30-14.15 | supporto compiti [ attivita ludiche e | gioco libero attivita ludiche e
per le vacanze ricreative ricreative
14.15-16.00 | attivita sportive attivita sportive rientro al centro giochi finali di
e attivita ludico chiusura centro e
ricreative condivisione
esperienza
16.00-16,30 | merenda merenda merenda merenda merenda
16.30-17.00 | uscita dal centro [ uscita dal centro | uscita dal centro | uscita dal centro | uscita dal centro
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Per eventuali contatti o informazioni:

334 - 1959704

estate@safatletica.it

www.safatletica.it




