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1) Presentazione societa
L’associazione & stata fondata nel 2008 con lo scopo specifico di gestire al meglio lattivita
agonistica di atletica leggera favorendo lo sviluppo ottimale del talento sportivo, sia a livello
Olimpionico che come semplice ottimizzazione delle prestazioni personali. Lattivita
dellassociazione si & poi sviluppata e diffusa in altri settori, come per esempio l'organizzazione
di grandi eventi quali la Finale Nazionale dei Campionati di Societa realizzata nel 2021° a
Torino Nel corso degli ultimi anni sono state avviate una serie di progettualita sia per cio
che concerne lorganizzazione dellEstate Ragazzi comunale, che la gestione di disabilita legate

allo sport.

2) Programma settimanale
L’'organizzazione delle sette settimane di attivita previste dall’Estate Ragazzi vertera sulla

proposta delle seguenti tipologie di attivita:

> sportive: atletica leggera, mini basket, badmintom, mini volley, roller, pallamano, orienteering
, calcetto, flag football, ecc.

> attivita acquatica: una uscita settimanale in piscina secondo le assegnazioni di Iter

> tornei inter centro/mini olimpiadi: una manifestazione per settimana

> laboratoriali: ricicl-arte, laboratori musicale e di arte

> potenziamento scolastico: al fine di alleggerire limpegno dello svolgimento dei compiti
delle vacanze durante i centri estivi saranno a disposizione educatori specifici per supportare
i bambini nellattivita didattica

> laboratori La Bella Stagione: due uscite settimanali

> gite parchi cittadini e sub urbani: una/due uscite settimanali

> speciale SAFATLETICA - laboratorio “Fil Rouge”: ogni sede svolgera un laboratorio

interno specifico che fara da filo conduttore durante lintera settimana
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Scansione sinottica settimanale

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDF GIOVEDI VENERDI
8.30-9.00 accoglienza accoglienza accoglienza accoglienza accoglienza
9.00-10.30 formazione attivita La Bella Tornei intercentri

gruppi - giochi Stagione o mini olimpiadi
di ruolo per singolo centro
10.30-11.00 | merenda merenda merenda
. o piscina o
11.00-12.00 | attivita sportive attivita sportive in : attivita sportive in
o gita o
Parco cittadino Parco cittadino
12.00-12.30 |igiene personale |[igiene personale igiene personale
12.30- 13.30 | pasto fresco pasto fresco pasto al sacco pasto fresco
13.30-14.15 | supporto compiti [ attivita ludiche e gioco libero attivita ludiche e
per le vacanze ricreative ricreative
14.15-16.00 | attivita sportive attivita sportive rientro al centro giochi finali di
e attivita ludico chiusura centro e
ricreative condivisione
esperienza
16.00-16,30 | merenda merenda merenda merenda merenda

16.30-17.00 | uscita dal centro | uscita dal centro uscita dal centro | uscita dal centro | uscita dal centro

Per eventuali contatti o informazioni :

011 - 7509701 334 -1959704 iscrizioni@atleticapiemonte.it

www.atleticapiemonte.it




