
    
 

SCHEDA PROGETTO CENTRO ESTIVO BARICCO 

PRESENTAZIONE DELL’ENTE 

L’ente gestore è S.S.D. LaPolismile, realtà sportiva con sede a Torino, attiva nell’organizzazione di 

attività educative, sportive e ricreative per bambini e ragazzi. Opera da anni nel territorio torinese 

collaborando con scuole, enti locali e associazioni, con l’obiettivo di promuovere inclusione, 

benessere e crescita personale attraverso esperienze educative strutturate. 

Il progetto presentato riguarda la gestione del centro estivo presso l’IC Baricco Maritano nell’ambito 

dell’“Estate Ragazzi 2026” della Città di Torino. 

TIPOLOGIA DELLE ATTIVITÀ 

Il centro estivo si basa sul progetto educativo “Supereroi del Mondo Reale”, che utilizza la metafora 

dei supereroi per sviluppare competenze concrete nei bambini. 

Le principali attività proposte sono: 

• Attività sportive: basket, calcio, pallavolo, hip hop, atletica e giochi motori 

• Laboratori tematici (creativi, espressivi, artistici e teatrali) 

• Laboratori STEAM (Bricks4Kidz): costruzione di modellini e sviluppo del problem solving 

• Attività linguistiche con educatori madrelingua (AIESEC) 

• Supporto compiti e potenziamento scolastico 

• Gite settimanali (parchi acquatici, attività sportive, musei come il Mufant) 

• Attività in piscina  

Le attività sono progettate per sviluppare sei competenze chiave: ascolto, comunicazione, 

collaborazione, responsabilità, creatività e movimento consapevole. 

APPROFONDIMENTO TEMATICO SETTIMANALE 

Ogni settimana è strutturata attorno al tema dei “superpoteri reali”, ovvero competenze quotidiane 

che i bambini allenano attraverso esperienze pratiche. 

L’approccio è: 

• esperienziale (imparare facendo) 

• cooperativo (lavoro di gruppo e inclusione) 

• multidisciplinare (sport, arte, linguaggi, scienza) 

Le settimane prevedono: 

• sviluppo progressivo dei “superpoteri” 



• laboratori collegati al tema 

• momenti di riflessione individuale e di gruppo 

• attività connesse al territorio (parchi, impianti sportivi, musei) 

Il percorso si conclude con un evento finale (“Super Night”) in cui i bambini presentano alle famiglie 

le competenze acquisite. 

ORGANIZZAZIONE GIORNALIERA E SETTIMANALE 

Giornata tipo: 

• 08:00–09:00 → Accoglienza 

• 09:00–12:30 → Attività sportive e laboratori 

• 10:30 → Merenda 

• 12:30–14:00 → Pranzo e gioco libero 

• 14:00–16:30 → Laboratori, giochi, attività espressive 

• 16:30–17:30 → Conclusione e uscita 

Pre 7,30-8,00 - Post 17,30-18,00 su richiesta 

Settimana tipo: 

• Lunedì: giochi di conoscenza e laboratori 

• Martedì: gita giornaliera 

• Mercoledì: attività sportive + laboratorio STEAM 

• Giovedì: piscina + supporto compiti 

• Venerdì: laboratori tematici e grande gioco finale 

Le attività alternano momenti strutturati e spazi di gioco libero, garantendo equilibrio tra 

apprendimento e svago. 

COME CONTATTARE L’ENTE 

S.S.D. LaPolismile 

•     Sede: Corso Siracusa 10, Torino 

•    Telefono: 011 352855 

•         Email: erpolismile@gmail.com 

Orari segreteria: 

• Lunedì: 14:00–18:00 

• Martedì–Mercoledì: 9:00–13:00 / 15:00–19:00 

• Giovedì: 9:00–13:00 / 14:00–18:00 

• Venerdì: 9:00–13:00 

È possibile fissare appuntamenti in presenza e partecipare a incontri informativi dedicati alle famiglie. 

 

 

 

 

 


