SCHEDA PROGETTO CENTRO ESTIVO _LE OLIMPIADI DELLA
FELICITA’_

PRESENTAZIONE DELL’ENTE

L’associazione HUSSON opera da anni nel quartiere Barriera di Milano a Torino promuovendo attivita sportive
ed educative rivolte a bambini, ragazzi e famiglie. Consideriamo lo sport uno strumento privilegiato di crescita
personale, inclusione sociale e prevenzione del disagio. Collaboriamo stabilmente con scuole, servizi
territoriali e realta associative locali. Nel corso degli anni I’associazione ha maturato esperienza nella gestione
di centri estivi, attivita scolastiche, doposcuola e progetti educativi, sviluppando un modello fondato sui valori
del rispetto, della cooperazione e dell'impegno. L'associazione Husson dispone di educatori, animatori e
tecnici qualificati e puo contare sul supporto di figure professionali come psicologa, fisioterapista e istruttori
sportivi certificati. L'attivita ordinaria si svolge presso I'impianto sportivo di via Gottardo 10, spazio
conosciuto e frequentato dalle famiglie del quartiere. L’ente si pone come presidio educativo stabile, attento
ai bisogni del territorio e orientato a garantire accesso allo sport e alle opportunita educative anche ai minori
in situazione di fragilita.

TIPOLOGIA DELLE ATTIVITA’

Il centro estivo “Le Olimpiadi della Felicita” propone attivita sportive, laboratoriali ed educative rivolte a
bambini e ragazzi dai 6 ai 10 anni. Il progetto alterna momenti di gioco strutturato, sport di squadra,
laboratori creativi, uscite sul territorio e attivita di sostegno scolastico. Le attivita motorie comprendono
giochi cooperativi, percorsi motori, discipline sportive adattate alle diverse eta e incontri con tecnici
qualificati. Sono previsti momenti di aiuto compiti e di potenziamento della lingua italiana, in particolare per
bambini con background migratorio. Durante la settimana vengono organizzate uscite in piscina, visite
culturali, attivita nei parchi cittadini e gite educative. Il pranzo e i momenti di pausa sono vissuti come
occasioni educative per sviluppare autonomia e rispetto delle regole. Tutte le attivita sono progettate per
favorire partecipazione, benessere e relazioni positive, con particolare attenzione all’inclusione e alla
valorizzazione delle differenze.



APPROFONDIMENTO TEMATICO SETTIMANALE

Il progetto e strutturato come un percorso di 7 settimane ispirato al tema “Le Olimpiadi della Felicita”, in cui
ogni periodo approfondisce un valore educativo legato allo sport e alla crescita personale. Le settimane sono
dedicate a temi come rispetto, amicizia, impegno, collaborazione, autonomia e fiducia in sé stessi. Le attivita
sportive, i laboratori e i momenti di confronto vengono declinati in modo coerente con il valore della
settimana, permettendo ai bambini di sperimentarlo concretamente. Il percorso prevede cerimonie
simboliche di apertura e chiusura, costruzione delle squadre, giochi cooperativi e momenti di riflessione
guidata. In alcune settimane sono previsti incontri con tecnici sportivi qualificati e figure di alto profilo del
mondo dello sport, per trasmettere il valore educativo dell'impegno e del lavoro di squadra. Il filo conduttore
del progetto e I'idea che la vera vittoria non sia il risultato, ma la capacita di stare bene insieme.

ORGANIZZAZIONE GIORNALIERA E SETTIMANALE

Il centro estivo si svolge presso la SCUOLA GABELLI in via Santhia 25 con orario 8:30-17:00 e accoglie fino a
100 bambini al giorno, suddivisi in gruppi omogenei per eta. La giornata inizia con 'accoglienza e il gioco
libero guidato, seguiti da attivita sportive o laboratoriali strutturate nella mattinata. Dopo il pranzo e un
momento di relax, il pomeriggio prevede laboratori, aiuto compiti, giochi di gruppo o attivita all’aperto. Ogni
settimana & prevista un’uscita in piscina e, a rotazione, gite sul territorio, visite culturali o attivita nei parchi
cittadini. Il personale € composto da coordinatore, educatori, animatori e aiuto-animatori, con eventuale
presenza di educatori dedicati nei casi di bisogno. L'organizzazione ¢ flessibile e orientata alla sicurezza,
all'inclusione e alla qualita educativa.

COME CONTATTARE L'ENTE

I modo pil semplice e sicuro di comunicare con noi € scrivere una mail a ass.husson@hotmail.it

Per i contatti telefonici dipende dalle tue esigenze

e Se sei un genitore e vuoi parlare con il responsabile che fisicamente stara con i ragazzi durante il
cento estivo puoi chiamare ALESSANDRO CONA +39 393 625 6486

e Se ha bisogno della nostra segreteria puoi chiamare ALICE SARNATARO +39 345 767 6205

e Se sei un funzionario di iter e hai bisogno di contattare un responsabile dell’associazione puoi
chiamare ALICE ARENA +39 348 316 1181
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